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L o imposible. Eso fue lo que Nirmal hizo posible.
Porque hay algo cierto en toda esta historia. Todos
estos personajes suelen tener algo en comun: su
presencia siempre deja algo nuevo en la manera de
llevar adelante un objetivo, un logro. Y Nirmal lo hizo.

Escuchamos a lo largo de la conquista de ochomiles, y
vamos a enfocarnos exclusivamente en el tema de

q‘til‘“e'-_c_amblo el hlmalalsmo*

_4_
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ochomiles, porque es un espacio reservadc pata pocos,
muchos logros destacados. Esos que gen
caprichosamente entre un conglomerado de ser



Nirmal, en una fotografia del pasado sabado 18 de Julio
de 2026, liderando la expedicion al Gasherbrum II
(Foto Elite Exped)

mil sin el oxigeno embotellado —o como decia otro
caprichoso de la montafia, que hace ya un tiempo nos
dejo, en una miserable pared del Nuptse, de la forma
mas absurda- el “aire falso”. Ese fue un hito. Un logro
fantastico. Ya saben de quién hablo.

Luego, otros hitos, como ser, en estilo alpino, y esas
cosas. Pero Nirmal introdujo en toda esta ecuacion,
otro elemento que no estaba del todo desarrollado en
esta idea alocada de subir las catorce montafias mas
altas del mundo, que superan los ocho mil metros.
Nirmal introdujo el factor tiempo. Cuando nos tenian
acostumbrados a alcanzar esos objetivos en afios,
Nirmal hizo posible lo imposible: todo en una misma
temporada. Unas monedas mas de seis meses. Y el
mundo del ochomilismo se sacudio. Y aparecieron los
asombrados —y como no podia ser de otra manera,
porque es la esencia propia del ser humano- los
detractores. Fue entonces que Nirmal habia
introducido un elemento mas en todo esto, el factor
tiempo. Bueno, un tiempo después su tiempo fue
pulverizado por una escaladora noruega, pero eso es
otra historia.

Ese fue el hito de Nirmal. Como entonces no poner en
valor ese logro conseguido por aquel hombre llegado
al mundo en el distrito de Myagdi, en Nepal, en 1983,
en laregion del Dhaulagiri, pasando toda su nifiez en la
aldea de Chitwan. Por aquél entonces, Nirmal no

anhelaba escalar montafias. Su idea se enfocaba en
convertirse en gurkha del ejército britanico, al igual
que su padre y hermanos. Al cumplir 18 afios, pudo
hacer realidad ese suefio, que llevo adelante hasta los
28 afios. En 2009, se unié al Servicio especial de
embarcaciones de Reino Unido, especializdndose en
incursiones encubiertas, una elite del ejército
britanico.

Durante este periodo comenz6 a desarrollar su interés
por el montafiismo, gracias a una expedicion al campo
base del Everest en 2012. Esta experiencia desperto de
inmediato su pasién y ambicidn por las montafias, y no
contento con simplemente regresar a Katmandu, logro
convencer a su guia para que le ensefiara a escalar "de
verdad". Poco después, con su guia, coron6 con éxito
el Lobuche Este, de 6119 metros. Fue su primera
cumbre.

Luego escald el Everest por primera vez, siendo
gurkha, y alli pudo descubrir, esa maravillosa cualidad
fisiologica con la que cuentan los habitantes de
aquellas regiones: descubrié que podia aclimatarse ala
altitud mucho mas répido que cualquier montafiista de
otras partes del mundo.

57 x8000m"

57 Total BOOOmM Summits After 5u

La ultima cumbre de Nirmal. El pasado 21 de Julio, en el
Gasherbrum II, Nirmal alcanzaba su 57x8000.



-
Con el tiempo, fue i 1nterca '. a vid
on esta nue -Hasta qu ¢ {)(:19
 la carrera mili :
nte a esta nueva pasio 'E_n i
oyecto Possible. "\- g |

fo Possible, emerge de esta tierra
, que alberga las catorce montafas
as del planeta, de més de ocho mil metros,
n las invitadas principales a esta citaconla
~ gloria. Gloria que vendra después, si todo sale
; segun lo planeado. y :

Llegamos entonces a Namche Bazaar, ese pueblo
dormido sobre un anfiteatro na obre

confluencia de los rios Dudh Koshi y Bhote
Koshi. Desde una cresta que domina el pueblo,
divisamos el Ama Dablam, el “collar de la
madre”, una bellisima mole de granito adornado
con un colgante de hielo de cien toneladas cerca
de su cima occidental. Mas al fondo ya se asoma

el Everest o mejor dic lla.m?m-""r
- .m-'ISII eza{}ﬁ& ciel :;:'_

E nceﬁ recorremos el senﬁero polvorlento
estas montafias, y van surgiendo nombres
arcan donde estas ahora H-
, Taboche, Cholatse Pa wr}-
0s, estos plC-O-S" de
nos inspirana ﬁbro _

A Y J 'r j
esﬁ;gt_uﬂﬁ. 0 é&;g‘de-escaladores

s 'Y'Qst:b es lo que sintié Nirmal
U cofmenzos No hace mucho de esto
doce 0 catorce afos.

-




)

5 - . .
e -
ana
3

ooy -
om.ar:

an“f-ﬂ
LR




NIRMAL PURJA, EL GURKHA QUE SE HIZO ESCALADOR DE OCHOMILES. Comenz6 su carrera muy joven, al servicio del gobierno
Britanico. Una tradicion familiar, tal como lo hicieron su padre y sus hermanos. Pero un dia, tras una expedicion al campo base del Everest, nace
su pasion por la montafia. Muchos han cuestionado, esta participacion de Nirmal al servicio del gobierno britanico. Pero aqui, en Alpinismonline
no evaluamos ni cuestionamos la actividad de un montaiiista fuera de la montafia. Solo nos enfocamos en lo que hizo Nirmal por sobre los ocho
mil metros.

Nims lleg6 a su proyecto Possible con las redes
sociales como complices. Entonces todo fue diferente.
Krzysztof Wielicki, el legendario alpinista polaco que
en 1980 se convirtid en el primero en escalar el Everest
en invierno, declaré a una emisora de radio polaca: "Es
mas bien un logro estadistico", y afiadi6 que la hazafia
no quedaria "inscrita en la historia del alpinismo".

Consideraba que otros habian coronado las catorce
cumbres de forma mucho mds impresionante, entre
ellos el gran Reinhold Messner, quien logré la hazafia
en dieciséis afios, sin cuerdas fijas, ni oxigeno
embotellado, y el fallecido polaco Jerzy Kukuczka,
que lo consiguid en ocho afios y solo utiliz6 oxigeno en
el Everest. “Estd a afios luz de la categoria de
Kukuczka y Messner”, dijo Wielicki sobre el Proyecto
Posible de Nims. Pero no logré6 comprender la
importancia de la innovacion de Nims, como el tipo
que se para frente al cuadro de un artista

contemporaneo y dice: "Mi hijo podria hacer eso".

Lo cierto es que, antes de que Nims lo lograra en 189
dias, nadie se habia planteado siquiera intentar batir el
récord de tiempo en las montafias de mas de ocho mil
metros. Fue una proeza tanto de creatividad como de
talento fisico, y cambid la percepcidn que se tiene de
estas montafias. Ahora, los alpinistas suelen intentar
escalar varias cumbres de mas de ocho mil metros en
una misma temporada.

Entonces, ;Qué tenemos aqui? ;Ante qué escenario
estamos? Precisamente eso, lo que Wielicki no supo
entender. El se qued6 mirando el cuadro en una pared
solida, llena de historia de grandes pioneros y
conquistadores. Pero no pudo ver a través de la
pintura. Nims introdujo el factor tiempo en toda la
ecuacion. Elemento que antes de ¢€l, ni siquiera habia
sido tenido en cuenta.



NIRMALY KRISTIN HARILA. El introdujo el componente
“tiempo” en la carrera de los 14x8000. Ella, recogié el guante
y mejoro el tiempo. Los principales representantes de un
sistema, que para muchos, resulta cuestionable. La evolucion,
como ha sucedido a través de las décadas, también afecta al
ochomilismo. El entender estas cuestiones, llevara, mas tarde
0 mas temprano, a aceptar las nuevas metodologias.

Durante décadas, los grandes debates del himalayismo
giraron en torno al estilo, la dificultad técnica, las
nuevas rutas o las ascensiones sin oxigeno
suplementario. Nirmal Purja introdujo un nuevo
paradigma: el tiempo. Con Project Possible demostré
que la logistica, la preparacion fisica y la toma de
decisiones podian reducir drasticamente los plazos
para completar los catorce ochomiles. Desde
entonces, el factor tiempo pas6 a formar parte de la
conversacion sobre los grandes desafios del alpinismo
de altura.

Quienes no practican la escalada a veces tienen
dificultades para comprender los matices que hacen
que ciertas rutas sean dificiles. Pero si entienden una
historia. Y eso nos suele pasar a nosotros, los que no
subimos a la montafia, pero escribimos acerca de los
que lo hacen, porque nos nutrimos de sus historias. Y
eso es lo que Nims les ofrecid, nos ofrecid.

No se trata solo de alpinismo, ni de escalada de
velocidad, sino de algo completamente nuevo. El lo
llamo, como era de esperar, «estilo Nims». No es tanto
un corredor desconocido que gana una carrera
imposible, sino alguien con un apetito voraz y una gran
determinacion que se da cuenta de que puede arrasar
con todo. Es un espectaculo. Es una campaiia. Es la
expresion mas pura de aquella frase tan conocida por
nosotros, los que seguimos esta actividad: del “porque
estaahi”.

Y con ese proyecto Possible ya cumplido, Nims
sembrd su semilla. Y dej6 el legado para quien tuviese
la valentia de tomar el guante. Y —como no era de
esperar otra cosa- ese guante fue recogido tiempo mas
tarde.

Una esquiadora y corredora noruega de 36 afios, vivaz
y con rastas, que hasta 2021 no habia escalado ningtin
ocho mil, se propuso batir el record.

Y hablar de Kristin Harila quizas debiéramos dejarlo
para otro momento, para otra nota. Pero no, de ninguna
manera, porque sinceramente creo que de no haber
existido un Nims, no hubiésemos tenido una Harila.
Claro, eso es incomprobable, pero también es posible.

Y ahora hablo de Harila, tres afios después, porque en
su momento, reconozco, me vi sorprendido. Me costo




El equipo de ELITE EXPED anunciando las
expediciones al K2 y Broad Peak de Julio de 2026.
Estatltima, la de la tragedia.

entender primero a Nims. Nada diferente podria
esperarse de Harila. Y en este sentido debo admitir,
ahora que han transcurrido tres afios (pareciera ser que
ese es el tiempo necesario, en mi caso, para poder
llegar a entender por completo las grandes hazafias)
entiendo muchas cosas respecto a Nims y Kristin
Harila.

Harila fue, en mi humilde entender, un legado de
Possible, de Nims. Tras conseguir patrocinadores, y se
embarcd en este proyecto en 2022, el cual debio
interrumpir ya que no tuvo posibilidades de acceder al
Shisha Pangma. Seis meses después, se embarco en un
nuevo intento, que logrdé consumar en noventa dias y
veinte horas, junto a Tenjen Lama Sherpa de Seven
Summits Treks, pulverizando el record anterior de
Nims.

Esta es la historia. Y este es el nuevo hito, instalado en
la historia de los ochomiles. Podremos objetar
infinidad de cosas respecto al record de Kristin. De
hecho, yo mismo lo hice, hace tres afios, cuando se
produjo. Helicopteros de por medio, fijacion previa de
cuerdas, apoyo sherpa. En fin, todo lo que se quiera
enumerar. Pero, aquel que objeta, me pregunto, ;es
capaz de hacerlo? De alli que yo no podia entenderlo
en su momento, hasta que finalmente comprendi la

necesidad de tener que hacerse esa pregunta. O sea, yo
estaba mirando el cuadro en la pared, sin entender la
pintura. Ahora ya pude entenderla, y me pongo de pie,
ante las hazafias de Nims y de Kristin.

Quizas sean totalmente diferentes a las hazafias de los
primeros conquistadores. De hecho lo son. Pero los
tiempos cambian. Todo evoluciona, y hoy, los
elementos que tenemos para llevar adelante nuevas
hazafias, son diferentes a los de entonces.

Entonces, como para ir redondeando. Aquellos otros
hombres y mujeres emplearon afios, en otras
condiciones. Estos de ahora, con otras condiciones, lo
hicieron en tres y seis meses. Caramba ... jTenés que
subir catorce montarias con mads de ocho mil metros en
tresy seis meses! ... estas poniendo tu cuerpo para ello.
No sé cuantos serian capaz de hacerlo hasta el dia de
hoy. Larespuesta: Solo dos.

Este nuevo hito que introdujo Nims, y que cultivd
espléndidamente Harila, tiene muchos pilares que
sustentan la hazafia. Uno muy importante es el que el
propio Nims nos cuenta:

“Hace relativamente poco que la gente se dio cuenta de
que se pueden escalar varias montafias una vez
aclimatado. Pero claro, hay que tener en cuenta el

LA ULTIMA CUMBRE DE NIMSDALI - El pasado
21 de julio de 2026, Nirmal lideré la expedicion al
Gasherbrum II con su equipo de ELITE EXPED,
alcanzando la cumbre del ochomil, en lo que seria
su ultima cumbre. Luego de este ascenso, vino el
Broad Peak, y todo lo ya conocido. En esta imagen,
desde la cumbre del ochomil, vemos al Nirmal en el
centro de laimagen. Junto a el, los otros integrantes
del grupo: Nikol Kovalchuk, Prakash Gurung,
Tenzing Sherpay Fida Ali.
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tiempo de recuperacion. La mayoria'de la gente
—probablemente €l 95% de la poblacion— nose
recupera lo suficientemente rdpido para
aprovechar la aclimatacion. Pero yo, de-alguna
manera, puedo llegar a la cimd del K2, bajar
directamente al campamento base, sin siquiera
dormir en toda la noche, y luego ir directamente
al Broad Peak por la mafiana. Ademads, yo tenia el
“equipo. La verdad es que nosotros, los
escaladores nepalies, no podemos competir con
nuestros amigos occidentales en picos técnicos
de seis mil y siete mil metros, pero los picos de
ocho mil metros son nuestro hogar, nuestro
terreno de juego. Nadie lo, hace mejor que
nosotros, ¢sabes? Asi que teniamos este equipo
de maquinas que sabian trabajar juntas y que,
ademds, tenian buen sentido del humor. Y poco a
poco, sobre todo hacia el final, el equipo empezo
a creer en el proyecto. Porque al principio mi
equipo decia: jes 1mpos1b1e' Incluso todos los
sherpas decian: Esto es una locura. Asi que creo
que de lo que me enorgullezco es de haber
imaginado todo esto desde el principio, porque

Nirmal con el Aconcagua de
fondo, en su viaje a
A&entnna en Enero de 2026

era algo imimaginable. Nadie se lo habia
imaginado. Ni yo mismo lo imaginé hasta 2017,
cuando escalé el Everest, el Lhotse y el Makalu
en cinco dias. Y eso que paré dos noches y sali de
fiesta entre medias: Asi que es una mezcla de todo

2

€S0. . .
Nims acerca de Nims

“Cuando empecé, la mayoria de la gente ni
siquiera sabia quién era yo. Venia de SBS, no
tenia Instagram, ni Facebook, ni redes sociales.
Asi que cuando dije que iba a hacer esto, me
decian: ";Quién es este loco? ;Sabe siquiera lo
que se necesita para escalar un pico de ocho mil
metros?". Pero luego empezamos a escalar y la
gente empezo a interesarse, empezamos a recibir
apoyo y todo empezo a tomar forma. Suelo decir
que no era mi proyecto, sinoel proyecto de la
gente. MuchiSimas personas participaron .de
alguna manera, desde “conseguitvel. permiso
politico para fir a Sh.l.shapangma hast:a aportar
cinco o diez hbras.:aqulyalla T -‘:" s,
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Para mi, la montafia cobra vida. Alli encuentro paz. El
ruido de la vida a nivel del mar se desvanece y solo
quedan la escalada y la montafia. Hay que estar
completamente concentrado y ser consciente del
entorno. Como lider de expedicioén, debo tener en
cuenta todos los micro cambios meteoroldgicos,
cuidar del equipo y saber como estd, y asegurarme de
que todos estén motivados y seguros. Mis afios con los
Gurkhas Britanicos, la UKSF y mis continuas
aventuras como el K2 en invierno, 14 Peaks y la
direccion de mis empresas me han ensefiado a
gestionar todo esto. Rendirse no estd en mi sangre. Se
trata de mantener una actitud positivay liderar desde el
frente.”

Nims acerca del record de Harila

“No tengo la intencion de recuperar el record. Fui el
primero en acuiiar este tipo de montafiismo. jLo llamo
el estilo Nimsdai! Igual que... Reinhold Messner,
quien fue la primera persona en escalar el Everest sin
oxigeno. Estos son récords revolucionarios. Eso es lo
que busco. Quiero establecer nuevos estandares con
mis expediciones.”

Hoy, presente. Una noche de domingo. Tres dias
después de la tragedia. Esa tragedia miserable que se
llevo a Nims, y a nueve escaladores mas. Esa tragedia,
que como suele suceder habitualmente, deja un vacio.
Hoy, hay un vacio en el himalayismo que sera dificil de
ocupar. Pero que sin duda, mas tarde o mdas temprano,
serd ocupado por otro “pionero”.

A NETFLIX DOCUMENTARY

14 PE A

MOTHING IS IMPDSEIELE

WATCH NOW

Publicitando el documental que hizo para
NETFLIX en el afio 2021 luego del proyecto
Possible.

Mallory, Smythe, Norton, Buhl, Hillary, Messner,
Kukuczka, Wielicki, Rutkiewicz, Hall, Boukreev,
Steck, Nims ... y perdonenme si me olvido de muchos
otros, es muy complejo recordarlos a todos. Pero
todos, en mayor o menor medida, fueron pioneros en
las cosas que hicieron en las montafias de mas de ocho
mil metros. No se pueden medir con la misma vara.
Cada época fue diferente. Cada época contd con
elementos que su predecesora no tenia. Todos le dieron
“algo” a este tema del ochomilismo. Y Nirmal Purja,
introdujo el factor “tiempo”. Eso, a mi entender, es
indiscutible.

En memoria de los diez escaladores fallecidos en
la tragedia del Broad Peak Julio 2026

Nadhira Al Harthy
Sarah Mallory Geis
Wang Zhong
Nirmal Purja
Pur Bahadur “Yukta” Gurung
Kili Pemba Sherpa
Nima Sherpa
Gyalu Sherpa
Nawang Thindu Sherpa
Sohail Sakhi
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O: Liliane Barrard (1949-1986)
nto a su marido Maurice,

erderian la vida en aquel “Black
mer” de 1986 en el K2
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“ L os ochomiles representan la méxima expresion del

alpinismo. También son el escenario donde la
naturaleza recuerda, una y otra vez, que ningtin logro
deportivo esta por encima de sus propias reglas. A lo
largo de las ultimas décadas, algunas tragedias no solo
dejaron un elevado niimero de victimas; cambiaron
para siempre la forma de entender el himalayismo.
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Las tragedias de grandes magnitudes, golpean, dejan
cicatrices, eso es inevitable. Algunas promueven
cambios. Otras provocan tal impacto que afecta
inexorablemente a todo lo que esta a su alrededor.

Enel caso de los ochomiles, esto se profundiza, porque
se trata de un escenario donde la elite del montafiismo
mundial, se concentra, durante un periodo muy corto
de tiempo, para llevar adelante una actividad qué, para
la mayoria de los protagonistas, que estan alli, en ese
momento, constituye la parte primordial de sus
propias vidas.

Las tragedias, luego del golpe inicial, generan secuelas
inmediatas. Es como un sismo de gran magnitud.
Luego vienen las réplicas. Aqui, en este escenario, las
réplicas se dan a nivel de los propios protagonistas,
que se ponen en marcha para un supuesto rescate, o
reaccionan en shock, dejando a un lado su propia
actividad de montafia para otro momento, porque el
impacto ha sido lo suficientemente fuerte como para
derrumbarlo.

Esto ultimo es lo mas comun y habitual, porque la
persona ha perdido la concentracidn necesaria para
llevar a adelante esa actividad extrema, de la cual
depende su propia vida. En muchos casos, aquellos
que sufren ese impacto emocional dentro del propio
escenario, han perdido compafieros, o no
necesariamente amigos, sino colegas con los cuales
han estado en contacto durante los dias previos, y que
ahora, de un segundo al otro, ya no existen mas. Eso es
muy shockeante.

Wilco tvan Rooijen, jefe de la
expedicion que regresaba de la
cumbre del K2 en la tragedia de
2008. El holandeés fue rescatado.con
vida aunque con principio de
congelacion en los pies. Uno: de los
sobrevivientes de esta tragedia.

A lo largo de la historia del ochomilismo, nos
encontramos con distintos tipos de tragedias. Las que
son masivas, que terminan con la vida de un numero
elevado de personas, sean ellos escaladores o no; y las
otras, las que solo pueden afectar a pocas personas,
quizas algunas de ellas correspondiente a personajes
importantes. Para este ultimo caso, tenemos un
ejemplo muy representativo: Mallory e Irvine, que
habiendo pasado mas de cien afios del hecho, todavia
es recordado. Aunque claro, aqui, en este caso
especifico, tenemos un componente adicional que le
pone un poco de “picante” al hecho, y que es la
incertidumbre de una posible primera cumbre -nada
mas ninadamenos- que en el Everest.

Pero las tragedias de mayor magnitud, en cuanto a la
cantidad de personas involucradas, creo que son las
que generan mayor impacto en las personas. Aqui, no
necesariamente pueden ser escaladores conocidos, el
impacto viene por el nimero de involucrados.

Dentro de este grupo, podemos encontrar a dos
subgrupos: las de antes de la conquista a ochomiles, y
las posteriores.

En las primeras encontramos dos exponentes muy
relevantes, que involucra al Nanga Parbat.

La de 1937, donde una sola avalancha sepultd el
Campamento [V, matando a 16 personas (7 alemanes y
9 portadores de altura). Sigue siendo una de las peores
tragedias en un solo evento de la historia de los
Himalayas. Y la de 1934, donde una tormenta atrap6 a
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una expedicion alemana, resultando en la muerte
de nueve escaladores.

El Everest de 2014 y 2015: Cuando la
naturaleza golpea al techo del mundo

Dos eventos catastroficos en afios consecutivos.
A diferencia de otras tragedias donde el error
humano, la ambicion ciega o los retrasos en el
“.reloj de retorno dictaron la sentencia de los
alpinistas, lasitemporadas de 2014 y 2015 en el
“.Everest redefinieron el concepto de
“wulnerabilidad en |4 Zona de laMuerte.

En estos dos afios consecutivos, la montafia no
castig6 la imprudencia de los escaladores;
simplemente desatéo su fuerza geoldgica
absoluta. Los montafiistas, los guias y los
trabajadores -locales no comethron fallas

%, . meioenicas catastfoﬁcas SIN0 que s¢ convirtieronen

o Te simples msaleros de un destino controlado‘por la
. .naturaleza--- : -

l.
=

“EL 18 de_ abril de 2014, ‘el techo.-del “mundo ™
Tecordd de la manera mas cruel sobre ‘qué
cimientes esta COHSTI'uld?H‘ﬁu ruta normal A las
6:45 de ladmaana un monstruoso- bloque de
~ hielo suspendﬁfo se desprendi¢-deia ladera, por
debajo del hombrooeste, desplomandosesobre la
‘temida Cascada de ‘Hi€lo de Khumbu. En ese
preciso 1nsl;an.§e=,=cun cuello de botella de
trabajadores locales se encontraba fijando
cuerdas y tramsportando suministros esenciales

. para la temporada comerc1al -_— e
e & _.-' i b =

La avalancha no. dj'sf nguié experiencia ni
fortaleza. En poces segundos, toneladas de hielo
~ sepultaron las ?gpéranzas de toda una temporada
'y se cobraron la vida de dieciséis sherpas. Esta
~tragedia no'dcjérclientes extranjeros+falleeidos,
pero desnudd las costuras éticas del,{“;smo de
alta montafia, desatando una
precedentespde 108 trabajadores nepalies y
demostrando ,quq el prec1o mas alto deldBEverest
casi s1e.mprello-paganqmq_%es abren el camino en
lasombra.

Ap€nas un afio después,-cuando, la comumdad
alplna ain asimilaba el gélpe de 2014, la tierra
misma €rujio bajo los Hlmalayas. El 25 de abril
de 2015, un devastador terremoto de magnitud
7.8 sacudio Nepal, provocando el

elga sm%_ ;

-

e . ‘.1 * ¥ :
Tiendas arrasadas en el campo

base del Everest tras el
terremoto de 2015
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JULIE TULLIS : (19!9 1986) Fue una montaiiista y documentalista cinematografica britanica.
PerdloJa vida en el Black Summer.del K2 1986. En 1976 conocié al austriaco Kurt Di rger,
gjoxiamigo’y comquien escalo desde 1980, Fue la primera mujer britanica. en.esca arverl

p’he{’ios a la tragedia.

desprendimiento de un descomunal alud de nieve,
hielo y roca desde el Pumori. La masa blanca barri
con una violencia inaudita el corazon del Campamento
Base del Everest, el tnico lugar que hasta entonces se
consideraba un santuario libre de los peligros de la
altura.

El impacto fue de proporciones bélicas. Tiendas de
campafia destrozadas, equipos esparcidos por el
glaciar y un saldo tragico de diecinueve muertos
convirtieron la base de la montafia en un escenario de
evacuacion médica de emergencia. Aquel dia se
rompid para siempre el mito del refugio seguro; los
alpinistas comprendieron que, frente a las placas
tectonicas y la fisica de la montafia, ninguna
tecnologia ni campamento base bien equipado puede
garantizar la supervivencia.

Las tragedias consecutivas de 2014 y 2015 forzaron

) —
.‘ -

cambios profundos y estructurales en el Everest,
impulsados principalmente por la rebelion de los
sherpas y la necesidad de reducir la exposicion
humana a los peores peligros de la montafa. Tras el
alud de 2014 que mato a dieciseis trabajadores locales,
el equipo de los Icefall Doctors cambid
permanentemente el trayecto a través de la peligrosa
Cascada de Hielo de Khumbu.

Tras la huelga y protestas de los sherpas en 2014, el
gobierno de Nepal comenz6 a permitir el transporte en
helicoptero de material pesado (como cuerdas, estacas
y botellas de oxigeno) directamente hasta el
Campamento 1 y el Campamento 2, hecho que antes
estaba totalmente vedado.

Esto alivid drasticamente la carga de trabajo de los
nepalies, evitando que tuvieran que cruzar a pie la
mortal Cascada de Hielo docenas de veces por




temporada cargando pesos inhumanos.

La temporada de 2014 marc¢ el fin de la sumision de
los trabajadores de altura frente a las agencias
extranjeras. La indignacidon provoco un boicot y la
cancelacion de la temporada, forzando reformas
gubernamentales inmediatas. Se duplicaron y
mejoraron las polizas de seguro de vida obligatorias y
de asistencia médica para todo el personal nepali. Se
crearon fondos de asistencia social financiados por un
porcentaje de las regalias que Nepal cobra por cada
permiso de escalada extranjera.

Y un hecho que con los afios -inclusive al dia de hoy-
iba a traer otro tipo de inconvenientes: Comenzé el
auge de las agencias operadas 100% por nepalies. Los
sherpas pasaron de ser simples "mulas de carga" o
empleados secundarios a duefios de sus propias
empresas de logistica masiva, desplazando el
monopolio de las agencias occidentales. Esta situacion
ya habia empezado a manifestarse unos afios antes. De
hecho Seven Summits Treks, una de las mayores
empresas locales, sino la mayor, fue creada en el afio
2010.

Sintetizando, estas dos tragedias, aparte de haber sido

las de mayor cantidad de victimas involucradas, sin
lugar a dudas, fueron las que derivaron en los cambios
mas significativos para la actividad.

Ademas, hubo un cambio muy poco habitual en estas
situaciones. Un cambio geografico sustancial: El
violento terremoto de magnitud 7.8 que sacudio la
region en 2015 no solo arrasé el Campamento Base,
sino que alter6 la fisonomia de la propia montaia. El
sismo provoco el colapso definitivo del Paso Hillary,
tal como se lo conocia anteriormente.

Esta era una iconica pared de roca vertical de 12
metros de altura situada muy cerca de la cumbre. Al
derrumbarse los bloques de roca principales y quedar
sustituidos por una rampa de nieve mucho mas
tendida, el ascenso final se volvid fisicamente "mas
sencillo", aunque no elimind los masivos
embotellamientos humanos que se forman en esa
estrecha arista.

E1K2 de 1986: El Black Summer

El verano de 1986 en el K2 comenz6 con un ambiente
de fiesta y ambicidn, pero termind convertido en una
pesadilla a mas de ocho mil metros de altura. Esta es la

EL K2 DE 1986 : De izquierda a derecha,
Wanda Rutkiewicz, Jerzy Kukuczka,
Liliane Barrard y Maurice Barrard. Los dos
ultimos perderian la vida en esta
temporada.
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Rob Hall, el neocelandés propietario de Adventure
Consultants, fallecido en la tragedia de Everest
1996 (Foto: Colin Monteath)

cronica de los dias en que la segunda montafia mas alta
del mundo se cobré la vida de trece experimentados
alpinistas.

Durante los meses de junio y julio, el clima
inusualmente estable del Karakorum atrajo a decenas
de escaladores de €lite. La montafia parecia inofensiva
y los éxitos se acumularon rapidamente: la polaca
Wanda Rutkiewicz se convirtio en la primera mujer en
pisar la cima, y nuevas e imposibles rutas, como la
vertical y peligrosa Magic Line, fueron finalmente
conquistadas.

Sin embargo, el K2 estaba cobrando un peaje
silencioso. Los primeros accidentes aislados ya
sumaban victimas en el descenso, pero lo peor estaba
por venir. Para finales de julio, un gran numero de
montafiistas de diferentes expediciones (austriacos,
polacos, britanicos) se agrupd en los campamentos
superiores, decididos a aprovechar lo que parecia la
ultima ventana de buen tiempo. Y eso fue un caldo de
cultivo para la tragedia.

El 4 de agosto, un grupo heterogéneo de siete
escaladores logro alcanzar la cumbre tras un esfuerzo
extenuante. Entre ellos se encontraban la célebre
pareja britanica Julie Tullis y Kurt Diemberger, junto a

los austriacos Willi Bauer, Alfred Imitzer, Hannes
Wieser, el polaco Dobrostawa Miodowicz-Wolf y el
coreano Woong-Chul Hahm.

El descenso inicial fue agénico. Julie Tullis sufrié una
caiday, aunque sobrevivid, el retraso obligé al grupo a
pasar la noche al raso, expuestos a los elementos. Al
dia siguiente, exhaustos y con sintomas severos de
congelacion, lograron arrastrarse hasta las tiendas del
Campamento IV, situado a unos 8000 metros en la
"Zonadela Muerte".

Esa misma noche, el clima cambi6 drasticamente. Una
tormenta feroz, con vientos huracanados y una
visibilidad nula, sepult? las tiendas. E1 K2 se cerro por
completo, atrapando a los siete escaladores en una
prision de hielo.

Pasaron los dias 6, 7 y 8 de agosto sin que la tormenta
diera tregua. En la Zona de la Muerte, el cuerpo
humano se deteriora rdpidamente; sin suficiente
oxigeno, comida ni agua (pues apenas tenian gas para
derretir la nieve), el delirio y el agotamiento se
apoderaron del campamento.

e —

Scott Fischer, lider de Mountain Madness, otra de
las victimas de la tragedia del Everest 1996.

La noche del 7 de agosto, Julie Tullis fallecid
pacificamente en su saco de dormir, victima del edema
cerebral y el frio extremo. Su cuerpo tuvo que ser
dejado en la tienda contigua. El panico y la debilidad
fisica comenzaron a minar las esperanzas de los
supervivientes. El gas para los hornillos se agotd,
condenandolos a la deshidratacion severa.

El 10 de agosto la tormenta amaind levemente,
revelando un panorama desolador. Sabiendo que
quedarse significaba morir, los seis alpinistas restantes
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ciaron un descenso desesperado.
Latragedia golpeo casi de inmediato. A los pocos
metros de salir, Alfred Imi Hannes Wieser
colapsaron debido al agotamiento extremo y al

" mal de altura. Incapaces de moverse, murieron en
la meve a la vista de sus compafieros, quienes
carecfan de fuerzas para arrastrarlos.

Willi Bauer y Kurt Diemberger continuaron
bajando en condiciones extremas, seguidos mas
atras por la polaca Miodowicz-Wolf. En un punto
del descenso, Wolf, ipletamente exhausta, se

1 quedo ida en “ cuerdas fijas y jamas
desperto. £’

b

El 11 de agosto, Bauery Diemberger, convertidos
en auténticos espectros vivientes, con graves
congelaci'()"trles eH'maﬁgg ypies, lograron alcanzar
los restos del Campamento 1I y, finalmente, el
Camp%eﬂ!o Base. De los siete alpinistas que
habian quedado atrapados en el Campamento IV,
solo dos sobrevivieron. El "Verano Negro" del
K2 de 1986 e cerro con trece escaladores

X i

Anatoly Boukreev, en el
Everest de 1996. Su presencia
y. participacion: fundamental
para que el saldo de esa
tragedia no fuese peor.
Boukreey: fue custionado por:
Jon Krakauer en su libro sobre
|a tragedia, “Into thin air™ por
la no utilizacion de oxigeno
suplementario. Boukreev
perderfa la vida en una
avalancha, un afnos despucs, en
el Annapurna.
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fallecidos, dejando una leccion imborrable en'la
historia del alpinismo sobre los peligros de la
masificacién y la brutalidad impredecible de la
naturaleza en las grandes altur@. L ‘

(Qué dejo esta tragedia? Hasta los afios 80, el
montaflismo se basaba en el espiritu de equipo
estricto: la expedicion subia junta y se ayudaba =~ #
mutuamente. En 1986, el Campamento [V se
convirtid enun "salvese quien pueda".

Debido a que se critico mente qug,,.los
escaladores compartieran tiendas, pero no
comida, gas o estrategias comunes, a partir de
este desastre, los lideres_£” expedicion
comenzaron a exigir protoc de toma de
decisiones unificadas en campos altos para ev1%

el caos de grupos independientes Wﬂl
decisiones egoistas. _,
Muchos de los fallecidos eranpurist el "estilo -
alpino" o se negwsar 0x1£21q'

suplementario. L r'agedla ‘demostrd

_—
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Entre junio y principios de agosto
(accidentes individuales y avalanchas)

John Smolich (EE. UU.) — 21 de junio (Avalancha)
Alan Pennington (EE. UU.) — 21 de junio (Avalancha)

Maurice Barrard (Francia) — 24 de junio (Desaparecido durante el descenso)
Liliane Barrard (Francia) — 24 de junio (Desaparecida durante el descenso)
Tadeusz Piotrowski (Polonia) — 10 de julio (Caida durante el descenso)
Renato Casarotto (ltalia) — 16 de julio (Caida en una grieta)
Wojciech Wroéz (Polonia) — 3—4 de agosto (Caida al resbalar de una cuerda fija)
Muhammad Ali (Pakistan) — 4 de agosto (Impacto por caida de rocas)

Entre el 6 y el 10 de agosto
(la tormenta atrapada a mas de 8.000 metros)

Julie Tullis (Reino Unido) — 6—7 de agosto (Agotamiento / Edema pulmonar de altitud)
Alan Rouse (Reino Unido) — 10 de agosto (Agotamiento / Congelacién)
Alfred Imitzer (Austria) — 10 de agosto (Agotamiento / Colapso en el descenso)
Hannes Wieser (Austria) — 10 de agosto (Agotamiento / Colapso en el descenso)
Dobrostawa Miodowicz-Wolf (Polonia) — 10 de agosto (Agotamiento / Colapso en el

cientificamente que por encima de los ocho mil metros
el cuerpo no se aclimata, se destruye lenta pero
continuamente. Pasar mas de 48 horas alli (el grupo
pasd casi una semana) nubla el juicio debido a la
hipoxia.

Se popularizé la regla estricta del "tiempo de retorno".
Ya no importaba qué tan cerca estuviera la cumbre; si
se alcanzaba una hora limite (usualmente las 13:00 o
14:00 horas), el descenso era obligatorio. En 1986,
varios llegaron a la cima a las 19:00 horas, firmando su
sentencia de muerte.

En 1986, los alpinistas dependian de bardmetros
rasticos y de mirar al cielo. No vieron venir el cambio
drastico del clima.

Tras el desastre, el uso de partes meteorologicos
satelitales especializados se volvio indispensable.
Hoy en dia, ninguna expedicién comercial o
profesional lanza un ataque a cumbre sin un modelo
predictivo suizo o militar que anticipe tormentas con
dias de anticipacion.

Se redisefiaron las tiendas de alta montafia y los
hornillos portatiles para optimizar el combustible en
tormentas prolongadas.

El Everest 1996: El nacimiento y la tragedia
del negocio guiado

Si las tragedias de 2014 y 2015 se explican a través de
la furia incontrolable de la geologia, los hechos del 10
y 11 de mayo de 1996 en el Everest representan el
ejemplo mas puro y dramatico del factor humano en la
Zona de la Muerte. Inmortalizada en la literatura por el
libro Into Thin Air de Jon Krakauer y llevada al cine en
la pelicula Everest (2015) de Baltasar Komakur, esta
fecha quedé marcada como el momento en que el
turismo comercial de alta montafia perdio la inocencia.

Para mediados de la década de los 90, el Everest ya no
era territorio exclusivo de expediciones nacionales o
alpinistas de vanguardia. Las agencias comerciales
habian descubierto un negocio lucrativo: llevar a
clientes adinerados, pero con experiencia limitada a la
cima del mundo por tarifas que rondaban los 65000
dolares.

Aquel fatidico mayo, dos de las agencias mads
prestigiosas, competian cabeza a cabeza en la
montafia: Adventure Consultants, liderada por el
meticuloso neozelandés Rob Hall, y Mountain
Madness, comandada por el carismadtico
estadounidense Scott Fischer. La presion mediatica



(que incluia a periodistas a bordo) y la necesidad
comercial de colgar "medallas de éxito" en sus
respectivos negocios crearon un caldo de cultivo
peligroso. En lugar de colaborar de forma fluida, la
rivalidad y la masificaciéon en las cuerdas fijas
provocaron retrasos criticos en el dia del ataque a la
cumbre.

En el Everest, existe una regla de oro inquebrantable:
no importa qué tan cerca estés de la cumbre, sino la has
alcanzado a las 14:00 horas, debes dar la vuelta.
Desobedecer esta norma significa quedarse sin
oxigeno suplementario y verse atrapado por la noche
en el descenso. El 10 de mayo de 1996, la disciplina se
desmorono.

Debido a los atascos en el Escalon de Hillary y a la
indecision de los guias por no defraudar a sus clientes,
muchos alpinistas pisaron la cima pasadas las 15, o
incluso las 16 horas. Entre ellos se encontraba Doug
Hansen, un cartero estadounidense que ya habia
fallado el afio anterior y a quien Rob Hall, en un acto de
compasion que resultaria fatal, decidié guiar hasta la
cumbre a una hora prohibitiva.

Mientras los extenuados escaladores iniciaban un
descenso agonico a oscuras, una brutal e imprevista
tormenta de nieve con vientos huracanados azoto la
seccidon superior de la montafia. La visibilidad se
redujo a cero. El frio extremo congelaba las botellas de
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oxigeno y nublaba el juicio de los alpinistas.

El drama humano se fragmentd en varios puntos de la
montafia. En el Collado Sur, un grupo de clientes
desorientados quedo atrapado a pocos metros del
campamento, salvdndose milagrosamente gracias al
heroismo del guia kazajo Anatoli Boukreev, quien
salio en subusqueda en medio de la ventisca.

Mas arriba, la tragedia fue irreversible. Scott Fischer,
completamente agotado y sufriendo un edema
cerebral, colapsé en el descenso y fallecié. En la arista
cumbrera, Rob Hall quedd atrapado junto a Doug
Hansen.

Tras la muerte de Hansen, un Hall severamente
congelado logré comunicarse por radio satelital con el
Campamento Base y con su esposa embarazada en
Nueva Zelanda en una desgarradora llamada de
despedida antes de que el frio apagara su vida. En total,
ocho personas perdieron la vida en esas 48 horas,
dejando una leccion indeleble sobre los peligros de
mercantilizar la supervivencia por sobre los ocho mil
metros de altura.

K2 2008: Panico y aislamiento en el ""Cuello
de Botella”

Si el Everest representa el epicentro de la masificacion
comercial, el K2 encarna el purismo de la letalidad
técnica. Doce afios después del desastre de 1996 en el
Everest, la segunda montafia mas alta
del planeta demostré por qué es
considerada la mas indomable de la
Tierra. El 1 de agosto de 2008, una
concatenacion de errores logisticos y
un desprendimiento de hielo azaroso
en la zona mas expuesta de la ruta se
cobraron la vida de once escaladores,
en una de las jornadas mas oscuras

Everest | 2015 22 Terremoto del Karakorum.

Everest | 2014 16 Caida de serac El ataque a la cumbre comenzé con
N retrasos criticos. Una alarmante falta
P::‘t?aat 1937 16 Avalancha de coordinacion entre las diversas

expediciones internacionales

K2 1986 s Climatologia provocod que las cuerdas fijas se
instalaran tarde y en lugares

. , incorrectos. Los escaladores se

Everest 1996 12 Climatologia acumularon en el temido Bottleneck

K2 2008 11

Caida de serac

(Cuello de Botella), un corredor de
nieve con una inclinacion extrema de

Broad

60 grados situado por encima de los

Peak 2026 10 Avalancha 8200 metros, coronado por un
monstruoso acantilado de hielo o

Nanga : 1 serac.

Parbat 1934 10 Climatologia
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Everest

ANO

1996

IMPACTO

Transformé la percepcién publica sobre
la comercializacion del Everest

K2

1986

Revelo la trampa mortal de quedar atra-
pado a mas de 8,000 metros

K2

2008

Puso en evidencia la falta de coordina-
cion entre equipos internacionales, fallas
con las cuerdas fijas y los riesgos del tra-
fico de montanistas en tramos criticos.

Everest

1924

Desaparicion de Mallory e Irvine y la po-
sibilidad de haber alcanzado la cumbre
del Everest por primera vez

Broad
Peak

2026

Marcé la era digital del montafismo por
el impacto global tras la muerte de la fi-
gura mas influyente del momento y la
cobertura del rescate casi en tiempo real
mediante rastreadores, drones y redes

Rob Hall y su esposa Jan Arnold que siguio los

sociales.

instantes finales de la vida de su esposo desde su
pais. Foto Colin Monteath

Ignorando el reloj, impulsados por un dia
inusualmente soleado, decenas de alpinistas
alcanzaron la cima sumamente tarde, algunos a las 20
horas, ya entrada lanoche. El descenso a oscuras por el
Cuello de Botella se transform6 de inmediato en una
prueba de supervivencia extrema.

La verdadera catastrofe se desatd cuando un
gigantesco bloque del serac superior se desprendi6 y
se desplomd sobre el corredor. El alud barri6 a varios
montafiistas en el acto, pero su dafio mas letal fue
invisible en la oscuridad: la avalancha cort6 por
completo todas las cuerdas fijas que conectaban la
parte superior con la seguridad del Campamento I'V.
De golpe, los escaladores que descendian rezagados
quedaron atrapados en la Zona de 1a Muerte, a oscuras,
congeldandose y sin una linea de vida de la cual
asegurarse. En las horas siguientes, el caos y la
desesperacion gobernaron el K2.

Hubo gestos de heroismo extraordinario, como el del
irlandés Gerard McDonnell, quien perdi6 la vida tras
detenerse a rescatar a tres alpinistas coreanos que
colgaban boca abajo de las cuerdas. Al final de la
jornada, la montafia no perdono el retraso: once
personas de distintas nacionalidades (incluidos
sherpas, pakistanies, coreanos, franceses y noruegos)
perecieron en el descenso, consolidando al Cuello de
Botella como uno de los pasajes mas temidos de la
historia del alpinismo.

El Broad Peak de 2026: El fin del mito de la
invencibilidad

Si las tragedias del pasado sirvieron para moldear la
tecnologia, la ética y la logistica del alpinismo
contemporaneo, el desastre acontecido el 30 de julio
de 2026 sacudié por completo los cimientos del
montafiismo de velocidad, y la cultura mediatica
global.

El Broad Peak, la duodécima montafia mas alta de la
Tierray vecina directa del imponente K2, se convirtio
en el escenario donde se desmorond el mito de la
infalibilidad humana, de aquellos protagonistas de las
grandes alturas. Fue un golpe similar al de Ueli Steck
en 2017, por las caracteristicas, pero diferente en otros
aspectos.

Fue un evento donde tuvieron una participacion
fundamental en lo que respecta a la comunicacion, las
redes sociales. Una tragedia trasmitida practicamente
en vivo.

Una violenta e imprevista avalancha se cobro la vida
de diez experimentados escaladores, liderados por uno
de los escaladores mas famosos e influyentes del siglo
XXI: Nirmal "Nims" Purja.

A unos 6600 metros de altitud, justo en la ladera que
conecta el Campamento II y el Campamento III de la



via normal, el manto de nieve cedio de forma masiva.
Alrededor del mediodia, un alud descomunal arrastro
al grupo entero por la escarpada vertiente. Datos
posteriores de sus dispositivos de rastreo GPS
revelaron la brutalidad de la caida: los escaladores
fueron proyectados de golpe cientos de metros ladera
abajo en cuestion de minutos, deteniendo sus sefiales
de forma abrupta.

Y todo esto fue seguido, practicamente en vivo, con
pocas horas, o hasta minutos de retraso, desde las
mismas redes sociales, que para el tiempo de Steck, no
tenian todavia larelevancia que han alcanzado en estos
momentos.

Esta es la historia que conocemos, al dia de hoy. Una
historia reciente, que coloca al Broad Peak en una lista
de grandes tragedias, reservadas hasta antes de este
lamentable suceso, a solo tres ochomiles: Nanga
Parbat, K2 y Everest.

Claro, no olvidemos al Nanga Parbat del periodo pre-
conquista, un arma letal de aquél entonces, donde la
rivalidad de dos potencias europeas en el periodo
previo a la segunda guerra mundial, se dirimia por
encima de los ocho mil metros.

La tragedia del Broad Peak de 2026 cierra el circulo
histérico que comenzd en el Nanga Parbat pre-
conquista y evoluciond en las masificaciones del
Everest. Este desastre reciente demuestra de forma
categorica que el calentamiento global e inestabilidad
de las laderas del Karakérum, sumados a los peligros
intrinsecos de la alta montafia, no respetan los
documentales de streaming, el patrocinio corporativo,
ni las capacidades atléticas sobrehumanas.

Pocos dias antes de morir, el propio Purja habia
publicado en sus redes un texto premonitorio: "Broad
Peak, no pido nada mas que un paso seguro hacia
arriba y de regreso. No doy ninguna montafia por
sentada". La montafla, como tantas otras veces, tuvo la
ultima palabra.

Derecha: La imagen de la devastadora avalancha
ocurrida el 30 de Julio de 2026 por debajo del
campo 3 del Broad Peak,y que se cobrarala vida de
diez escaladores, entre los cuales se encontraba el
nepali Nirmal Purja. Con este incidente, el Broad
Peak ingresa a la lista de ochomiles letales, que
alguna vez en la historia han producido catastrofes
con multiples vidas en un mismo incidente, junto al
Everest, K2,y Nanga Parbat.

Miembros de la expedicion al Nanga Parbat de
1934 que terminara en tragedia, con 10 fallecidos.
En el extremo derecho Willy Merkl, lider de la
expedicion, que perdierala vida en el incidente.
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Clinicas - Centros de estética
Peluquerias - Gimnasios
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Gestion de turnos
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